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Meniiplan
(07. Januar 2025 - 10. Januar 2025)

Immer erhaltlich

7
°

Kasknopfli
Rosti Pizza
Griechischer Salat
Sandwiches und Birchermiisli:

3

S

3

S

3

S

mit Bio Alpkadse, Rostzwiebeln und Apfelmus
mit Cherrytomaten, Oliven, Paprika, gratiniert mit Bio-Mozzarella

- Vegi & Green Hummus, Schmorpaprika, Avocado, grobe Petersilie, Granatapfel
- Schinken & Kase Hinterschinken & K&dse mit Salat, Tomaten & Gurken
- Birchermidisli mit oder ohne Rahm

Wochenhits

Hit1 Tofu an roter Currysauce mit Bio-Basmatireis & Gemiise

Hit2 Lachstranche mit Zitrone, Gemusegarnitur & Rucola

Hit3 Urtomaten mit Burrata & Basilikum an Passionsfruchtdressing

Hit4 Maki Sushi: 6 Maki Classic, 2 Futomaki, Krebs & Gemise, 3 Inside Out Lachs

Dienstag, 07. Januar 2025

Menii 1

Gemiisecremesuppe CHF 2.00

Rindsgulasch (Bio CH) mit Spatzli & Broccoli

CHF 2.00

Gemiisecremesuppe

Kasespatzli mit Bio-Alpkase, Rostzwiebeln & Apfelmus

Donnerstag, 09. Januar 2025

Menii 1

Karottencremesuppe CHF 2.00

Chili con carne im Reisring

CHF 2.00

Karottencremesuppe

Pikantes Bohnen Chili sin Carne mit Tacos & Cheddar
Uberbacken

Freitag, 10. Januar 2025

Menii 1

Penne an Lachsrahmsauce dazu Parmesan

Danischer Milchreis mit Mandeln & Kirschen

Auf Wunsch kann bei jedem Menii gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden!

Kosten fiir Schiiler:

Menii oder Wochenhit: CHF 8.00
Suppe: CHF 2.00
Sandwich oder Birchermiisli: CHF 6.00




